“Selene”

Danza e Cultura Popolare

Propone

condotto da: Lucia Gambino e
Franco Lotrecchiano
Insegnanti della VISP Lega Danza Etnica ltaliana

Il Laboratorio é dedlicato a uno dei repertorio piu interessanti della tradizione popolare del
Nord ltalia: le Danze Occitane della Val Varaita (CN) e viene proposto in occasione della
ricorrenza della festa tradizionale della “Baio” che si svolge ogni cinque anni nel comune di
Sampeyre in Val Varaita, nella provincia di Cuneo, nel 2012 si svolgera il 4 — 5 febbraio.

Le origini della festa sono molto antiche, risalenti attorno al 975 / 980, quando le
squadre di saraceni che erano penetrate in Val Varaita per saccheggiarla vennero scacciate
dalla popolazione locale.

La Baio é composta da quattro cortei, provenienti dal capoluogo e da tre frazioni:
Sampeyre, Rore, Calchesio e Villar. Per tradizione al corteo partecipano solo gli uomini di
ogni borgata che indossano i complicati costumi con i bellissimi copricapo fatti di nastri
provenzali, preparati dalle donne del borgo e interpretando anche i ruoli femminili.

Uno degli aspetti piu interessanti della festa é la danza, la Val Varaita e infatti considerata il
pit importante centro del mantenimento della riscoperta delle tradizioni occitane, dove si
sono conservati molti balli tradizionali e gran parte del folklore musicale.

Cosi al suono dei violini, fisarmoniche e clarinetti, i festanti si esibiscono nella svariate
danze di questa tradizione: Courento, Gigo, Courento di Coustiole, Boureo De San Martin,
Boureo Vieio, Tresso, Controdanso e in una quantita di altre danze.

DATE INCONTRI:
Lunedi 9 — 16 — 23 Gennaio 2012 ore 21 — 23

MESERO (Ml)

¢/o: Sala polifunzionale di Via Piave (zona Municipio)

INFO ed ISCRIZIONI: Cell. 3407991475 — 3282127906
mail: ass.selene@libero.it www.selenedanze.com



